ST

— | = Ausschreibung
=4 = Minirunde Mannschaft

TURNGAU ZOLLERN- weiblich
SCHALKSBURG am 27.09.2025 in

Hechingen
Ausrichter: TV Hechingen

Meldeschluss: 06.09.2025

WK- Altersklasse Anforderung
Nr.
1 Juti F, P1 bis P3
Jg. 2019 & Geratevierkampf
junger (Sprung, Reck, Balken, Boden)
2 Juti E, P1 bis P3
Jg. 2016-2018 Geratevierkampf
(Sprung, Reck, Balken, Boden)
3 Juti D, P1 bis P4
Jg. 2014-2015 Geratevierkampf
(Sprung, Reck, Balken, Boden)
4 Juti C, P1 bis P5
Jg. 2012-2011 Geratevierkampf
(Sprung, Reck, Balken, Boden)
5 offene Klasse P1 bis P7
Jg. 2013 & Geratevierkampf
alter (Sprung, Reck/Stufenbarren, Balken,
Boden)

Drei bis acht Turnerinnen bilden eine Mannschaft. Finf Turnerinnen turnen pro Gerat. Die besten drei

Wertungen pro Gerat bilden

das Mannschaftsergebnis.

Die finf Turnerinnen pro Gerat mussen der WK-Leitung bis 10 Minuten vor der freien Erwarmung

mitgeteilt werden.

Firjede gemeldete Mannschaft muss ein:e Kampfrichter:in mitmin. D-Lizenz gemeldet werden. (Detaillierte
Kari-Regelung & Kleiderordnung: siehe Ausschreibung Gaumeisterschaften P-Stufen).

Gerateanforderungen:

Wichtige Infos: siehe auch nachste Seite:

Meldeschluss

Gymnet schlieltt 23:59 Uhr

Prifung der Meldung durch
den Meldeverantwortlichen

Meilensteine der Wettkampforganisation — die zwingend einzuhalten sind

Meldelisten

Meldelisten werden an die

Meldeschluss flir alle Vereine Meldeverantwortlichen geschickt.

24h Zeit fur Korrekturen (5,-€
Gebiihr je Anderung/

(z.B. PDF erstellen bei Kosten) Nachmeldung)




GERATEANFORDERUNGEN

Gerate weibl. P-Stufe und Ubung Gerateanforderungen
P 2 Sprungaufhocken, sofortiger Strecksprung | 3teiliger Kasten seitgestellt, 0,70 m
P 3 Sprungaufhocken, sofortiger Hocksprung Ateiliger Kasten seitgestellt, 0,90 m
P 4 Sprunggratsche Kasten seit 0,90 m
P 5 Handstiitz-Sprungiiberschlag vorwérts auf | Mattenberg (Hohe ca. 0,90 m)
Mattenberg (5|elrl1& DTB—Aufgabgnbuch 2015, Var. | ohne Sprung-
gerat, Stitz auf Weichbodenmatte)
Sprung P 6 Handstlitz-Sprungiiberschlag vorwérts Sprungtisch, 1,10 m
P 7 Handstlitz-Sprungiiberschlag vorwérts Sprungtisch, 1,20 m
P 8 Handstitz-Sprungiiberschlag vorwarts mit
Beugen und Strecken der Hiifte in der 2. Flugphase (Ya- Sprungtisch, 1,25 m
mashita)
P 9 Handstitz-Sprungliberschlag vorwérts mit ]
Beugen und Strecken der Hiifte (Yamashita) mit % LAD in | Sprungtisch, 1,25 m
der 2. Flugphase
Reck geturnt wird an der Reckstange

schulterhoch firP [ P2-P 5 Turnen am Stufenbarren oder am Barrenholm fiir das
2-P 4, Reck ist nicht zuldssig
kopfh:::ch (','..' Au- wahlweise Reckstange oder Barrenholm fur
genhdhe) farP 5- | P 6 . i
. das Reck, Turnen am Stufenbarren nicht zuléssig
P 6 immer (+/- 5 cm)
Stufenbarren Héhe 155/235 cm, Mattenlage mindestens
{Messung ab Matten- | P7-P 9 10 cm
oberkante) Abstandsdiagonale 130/180 cm
P2 Turnbank oder Ubungsbalken
i‘chwebet!:allften P3 0,70 m, Sprungbrett erlaubt
eneamgeoMaten "4 _p g 0,80 m, Sprungbrett erlaubt
P7-P9 1,05 m, Sprungbrett erlaubt
Bodenlaufer (12 Meter mindestens, besser
P2-P6
14 Meter)
Boden Bodenbahn mit Unterkonstruktion 17 m
P7-P9 (14 Meter mit Platten, 3 Meter durch Anle-

gen von Matten méglich)




